Trường MG Phước Lại          BẢNG THỰC ĐƠN TUẦN 16 THÁNG 12/2020

                                                                       TỪ NGÀY 28 / 12– 01 /01 /2021

	THỨ/NGÀY

	ĂN TRƯA
	TRÁNG MIỆNG
	ĂN XẾ


	THỨ HAI
28 /12/ 2020


	-  Canh mướp nấm rơm thịt

- Trứng chiên thịt củ hành trắng, nấm rơm…

	- uống sữa
	- Phở bò 


	THỨ BA

29/12/2020
	 - Canh cải thìa

- Thịt rim tôm


	-Sữa chua
	- Bún Thịt

	THỨ TƯ

 30/12/2020


	-  Canh khoai tím tôm thịt

- Thịt kho tàu hủ

	-Sữa chua
	- Nui hải sản

	THỨ NĂM
31/ 12 /2020
	-  Canh chua tôm

-Cá điêu hồng chiên sả

	-Sữa chua
	-Cháo hải sản

	THỨ SÁU

1/1/2021


	-  Nghĩ lễ 1/1/2021



Phước Lại, ngày 25 tháng 12 năm 2020
                                                                                                                           P. HIỆU TRƯỞNG
                    Nguyễn Thi Thúy Diệu

1

