CHU DE: TRUONG MAM NON
Thoi gian thuwe hién 3 tuin
Tir ngay 06/09/2024 dén 27/9/2024

I. MUC TIEU:

1. Phat trién thé chat:

MT1 - Str dung thanh thao cac d6 dung trong sinh hoat & trudng mam non, hanh vi vin
minh trong an udng. Rira tay trudc khi an sau khi di vé sinh, chio moi trudc khi an, khong
noi chuyén trong khi an.

MT2 - Tu rira mat, chai rang hang ngay (CS 16)

MT3 - Ty méc va cdoi1 dugce do (CS 5)

MT4 - Dén céc hinh vao dang vi tri cho trudce, khdng bi nhan (CS 8)

MTS5 - Biét cAc cach van dong co ban khi tap.

MT6 - Choi c4c tro choi van dong, chuyén bat bong

MT7 - Phdi hop cac bd phan trén co thé mot cach nhip nhang dé tham gia cac hoat
dong nhu di ndi ban chan tién i, di bang mép ngoai ban chan - di khuyu gdi; tung bong 1én
cao va bit bong

2. Phét trién nhén thirc:

MT8 - Tré biét tén truong, tén 16p, cong viée cta nhitng thanh vién trong nha truong
dia chi cta trudong, nhiing phong hoc cua truong...

MTO - Tré biét giit gin moi trudng xanh, sach, dep trong truong, 16p mam non. Tré
biét ngay hoi dén trudng 1a ngay 5/9.

MT10 - Hay dat cau hoi

MT11 - Hat dang giai di¢u bai hat tré em. (CS 100)

MT12 - Thich kham pha su vat, hién tugng xung quanh. (CS113)

MT13 - Xac dinh dugc vi tri (trong, ngoai, trén, dudi, trudc, sau, phai, trai) cuia mot
vat so vo1 mot vat khac. (CS 108)

MT14 - Phan biét dugc hdm qua, hém nay, ngay mai qua cac su kién trong ngay
(CS110)

3. Phat trién ngon ngir:

MT15 - Néi r6 rang (CS 65)

MT16 - Sir dung mét sd tir chao hoi va tir 18 phép phli hop véi tinh hudng (CS 77)

MT17 - Khong ndi tuc, chiri bay (CS 78)

MT18 - Tré doc tho, ké chuyén dién cam

MT19 - Biét léng nghe c6 va cac ban ndi, biét tra 101 cac cau hoi, tré manh dan tu tin
tiép xuc v4i moi nguoi.

MT20 - Biét giao tiép bang 10i n6i rd rang, mach lac, 1& phép.

4. Phéat trién thAm mi:

MT21 - Tré hao hung tham gia cac hoat dong nghé thuat vé, nan, t6 mau vé truong
16p, cac do dung, d6 choi trong trudng, 16p.

MT22 -Thé hién bai hat vé trudng mam non mot cach tu nhién, dang nhip, ¢6 cam xdc.

MT23 - Thé hién cam xuc, kha ning sang tao trong cic san pham tao hinh.

5. Phét trién tinh cam — X& hoi:



MT24 - Biét kinh trong, yéu quy cd gi&o, cac cd bac trong trudng mam non.
MT25 - Cha dong giao tiép voi ban va nguoi 16n gan giii (CS43)

MT26 - Thé hién su than thién doan két v6i ban beé. CS50

MT27 - Biét giit gin d6 dung, d6 choi trong 16p, trong trudng.

MT28 - Biét thuc hién mot s6 quy dinh ciia 1p, cia trudng.

MT29 - Quan tdm dén sy cong bang trong nhom ban. (CS 60)

MT30 - Biét cho dén luot khi tham gia vao cac hoat dong (CS 47)

NOI DUNG GIAO DUC HOAT PONG GIAO DUC

1. Phét trién thé chat: 1. Phét trién thé lyc va sirc khoé

- Biét phdi hop tay-mat, chan thuc hién cac | *Hoat déng hoc
van dong: di ndi ban chan tién Wi, di béng
mép ngoai ban chan - di khuyu gbi; tung i
bong 1én cao va bit bong. - Di bang mep ngoai ban chan - di khuyu

\ A an . N fan g0i.
- Tré thuc h1¢{1 dang, nhip nhang cac dong o L
tac cua bai thé duc theo hiéu lénh két hop | - Tung bong Ién cao va bat bong
vo1 nhac.

- Pi g6t ban chan tién 10i.

- Nhéan biét mot sd moén an, thuc phém
thong thuong ¢ trudong mam non.

- Tré biét sir dung thanh thao cac d6 dung
trong sinh hoat nhu danh rang, khan lau
mat, rira tay bang xa phong, ca, ly uong
nudc, bat an com, thia xtc com... va co
thdi quen vé sinh sach s&, sir dung d6 dung
vé sinh dung cach.

- Tré biét cach tu rira mdt, chai ring hing
ngay.

- Tré biét ty coi quan 40 cho ban than minh.
- Tré biét dan cac hinh vao duang vi tri cho
trudc, khong bi nhan.

2. Phét trién nhan thirc:

- Tré nhan biét truong minh 1a miu giéo
Phudc Lai, dia chi, ¢6 gido va ¢ trudng co
ban gidm hi¢u, c6 chu nhan vién, cap | _ Téch gop trong pham Vi 5

dudng va cdc ban; cong vie cua tmg | _ xac dinh vi tri trén- dudi, tréi- phai, truéc-
nguol1 trong truong. sau.

- Tré biét nhat rac bo vao thung, khong xa | - Nhan biét mot s6 do dung do choi.

rac, khi choi xong cat gon gang do choi Ién
k¢, biét bo dép, giay diing noi quy dinh,...

2. Phéat trién nhén thirc:

*Hoat dong hoc
- Truong mau giao cua bé .

- Tré biét 5/9 1a ngay khai giang nam hoc
moi.




- Tré hat dung giai diéu va hudng ng theo
nhac nhip nhang.

- Biét xéc dinh dugc vi tri (trong, ngoai,
trén, dudi, trudce, sau, phai, trai) cua mot
vat so vd1 mot vat khac

- Biét phan biét dugc hom qua, hom nay,
ngay mai qua cac sy kién hang ngay.

- Tré so sanh, phan loai dugc cac d6 dung
do choi c6 dac diém, mau sac...

3. Phét trién ngon ngik:

- Tré biét ké chuyén, doc tho dién cam vé
truong mam non.

- Nhan biét va phat am dung, rd rang chir cai”
0, 0, 0 7¢O trong tur.

- Tré tra 101 duoc cac cau héi cua cd, cua
moi ngudi mot cach rd rang khi hoi tré, tré
manh dan tra 101.

- Dung ngdn ngit ctia minh dé thé hién dién
cam cac bai tho, cau do, ca dao, vé veé
trrong, 16p mam non than yéu cua bé..

- Tré biét chao khach khi t6i 16p, gip nguoi
16n biét thua.

4. Phat trién thim mi:

- Thudc bai hat, hat ding giai diéu va van
dong nhip nhang theo giai di€u bai hat vé
trudong mam non.

- Nghe va cam nhan ra sic thai (vui, budn,
tinh cam tha thiét) cua bai hat ban nhac.

- Biét phdi hop cac ki ning lin dai, 4n
bet,... dé tao nén san pham vé cac do dung,
do choi trong truong, 16p.

- Biét néu 1én nhan xét san pham cua minh
va cua ban.

5. Phét trién tinh cam - x4 hoi:

- Tré biét kinh trong, yéu quy co gido, cac
c6 chu trong truong, than thién hop tac vai
cac ban trong 16p.

- Biét gitr vé sinh sach s&, biét giit gin bao
v¢ truong 16p, do dung do6 choi sap x&p
ngan nap gon gang.

3. Phét trién ngon ngik:

*Hoat dong hoc:

- Ké chuyén: Ga to di hoc
- Ké chuyén: Dbi ban tot
-Chircaio 6 o.

4. Phét trién thAm mi:

* Hoat dong hoc:
- V& ¢0 gido
- Hat: Chao ngay mai

5. Phét trién tinh cam — X& hi:

* Hoat dong hoc:

- KNS: Gép quan 40

* Hoat dong choi:

- Day chau k¥ nang ty mac va coi 40.




- Biét chip hanh tot cic quy dinh cua
truong 16p nhu di hoc ding gio, vé sinh
sach s€&, gon gang khi dén 16p,...

- Quan tam dén sy cong bang trong nhoém

ban.

- Chu dong giao tiép v6i ban va nguoi 16n

gan giii.

- Thé hién sy than thién, doan két véi ban

be.

Il. CHUAN BI HQC LIEU: ‘ ,

- Phoi két hop véi phu huynh hoc sinh suu tam tranh anh, tho truyén, bai hat, cau do...
vé truong 16p mam non.

- Chuan bi nguyén vat liéu mo nhu hop gidy, chai lo, 14 cay, len,...

- Tranh chu dé

111. MO CHU DE:

1. T6 chirc thye hién:

- C6 dan tranh anh, trung bay d6 ding d6 choi chu dé truong mam non.

- Cb tro chuyén voi tré vé chu dé “Trudng mau gido than yéu” goi ¥ mot sb cau hoi
cho tré tra 161 vé mot sb dic diém ma tré da biét ciing nhu dua ra mot sb tinh hudng kich thich
tré to mo va mong mudn tim hiéu thém nhitng diéu lién quan vé chu dé& “Lép L4 4 cua bé”
ddng thoi cung cip cho tré mot s6 von kinh nghiém méi vé ndi quy ciing nhu hoat déng, hoc
tap vui choi khi dén truong mau gido.

2. Kham pha cha dé:



* YU cau:

- Tré biét gidi thiéu vé ban than, nhan biét tén truong, tén 16p, cd gi4o va cac ban trong
16p va cong viéc cua cac co chu trong truong.

- Tré biét duoc cac khu vye nhu: san choi, nha bép, phong hoc, nha vé sinh. ..

- Tré thudc bai hat va van dong nhip nhang theo giai diéu bai hat “Truong cua Tré day
1a truong mam non”

- Biét xac dinh dugc vi tri (trong, ngoai, trén, dudi, trudc, sau, phai, trai) cia mdt vat
so vo1 mot vat khac.

- Thudc va doc dién cam bai tho “Ban tay cd giao”

- Biét phéi hop tay- mét, chan thuc hién c4c van dong: di nbi ban chan tién I0i.

- Gido duc tré biét st dung nang lugng tiét kiém hiéu qua trong truong mam non, tré
biét quan sat va bit chudc nhitng viéc 1am cua ngudi 16n: Khi ra khoi 16p, biét tit quat, tit

KE HOACH TUAN 1

TRUONG MAM NON CUA BE

Tir ngay 06/9 dén 13/9/2024

tivi, khi khong sir dung nita. ..

diém noi bat

vong”

viéc cua Cac

dé

Thir Thir sau Thit hai Thi ba Thir tw Thinim | Thisau
oat 6/9 (9/9) (10/9) (11/9) (12/9) (13/9)
DPong
Pon tré- | - Trd truyén vé ban than tré vé: tén goi, noi 6, gidi tinh, s thich, ...
Tro - Xem tranh anh, trd truyén vé c4c hoat dong & trudng mam non.
truyén | . Tr truyén vé so thich, nhimg hoat dong bé lam & nha.
Sang | _ | am quen bai hat, tho vé chu d& truong mim non.
-Onsd tir 1 dén 5.
Thé duc | Thé duc budi sang tap két hop bai: “Trudng ching chau la truong mam non”:
budisang | - H hép: Dua tay I&n cao, bit chéo tay trudc nguc.
- Tay: Dua Ién cao, phia trudc, dang ngang bang vai
- Chan: Nhan khuyu géi
- Bung: Tay chéng hong, cli ngudi vé trude, ra sau
- Bat: Bat vé phia truéc — sau, sang hai bén
Hoat don . PTTC: .
hoo g PTI\‘IT. STTM F’TNN BINOI PTNT.
TRUONG | .cyio | BANTAY | GOTBAN| TACH
) MAU NGAY CO GIAO QHAN GOP
TRE GIAOCUA |\ TIEN LUI | TRONG
LAM BE PHAM VI 5
. QUEN NI e : _
Hoatdong | rpONG - Trochuyén |- Hat “vui |- Doc tho: |- Quan sat | - Thamquan
ngoai troi LOP veé tén | den ban tay c6 | khudn vién | nha bép
truong, tén | truong” gido truong hoc. | - Tro Choi:
16p, dia chi, | - Tro Chqi: - Tro truyén | - Tro ,ch(r,i: “Cuop co”
cd giao, dac | “Ion  cau | mot so cong | bit mat bat




cia truong | - Choi vai | €6 chu trong | - Choi tu | - Choi tu do
va cong viéc | @0 choi | truong mam | do v&i d6 | véi d6 choi
cua cac cO |ngoai troi. | hon. choil ngoai | ngoai troi.
bac  trong |- Choi véi| - Tro Choi: | troi.
truong. dd choi | “Cao va
- Tro choi: | ngoai troi. | Tho”
Méo  bit - Choi v6i
chuot” dd choi
- Chot véi ngoai troi.
do choi
ngoai troi.
Hoat dong | Géc phan vai:
choi + Tro choi: “Péng vai ¢d giao hoc sinh
+ Tr0 choi: “Cira hang in udng cta bé”
+ Tro0 choi: “Bac si kham chira bénh cho moi nguoi”
Goc xay dwng
- Tro choi xay dung: Xay dung trudng mam non, xay cong vién
GOc hoc tap
+ Tro choi: “xép cac chit s6 twong tng s6 luong, xép hinh theo qui tic”
+ Tr0 choi: “ Doc sach”
GOc nghé thuat
+Tro choi: v&, td mau, cit, dan vé truong mam non, co giao.
+Tro choi: Hat vd mia c4c bai hat vé truong mam non.
Goc thién nhién
+ Cham soc cdy xanh: tudi nude, bit sau, tia 14
Antrua - | - Tré biét rira trude khi n, sau khi di vé sinh, khi tay ban
ngi trua- |- Biét chuén bi ban ghé} cho gio an.
in xé - Biét chuan bi mém goi khi ngu.
- Trd - Tro truyén | - Onbaihat | - On cac s6 |- Rén tré ki | - Biéu dién
chuyén vé& vé& ngay 5-9, | “Chao da hoc nang chao | van  nghé
cic  hoat ngdy khai | ngdy méi” |- Thuc hién | hoi 1& phép | cudi tudn
Hoat déng d(f)pg trong giang nam | - Da}‘/ tré qu}xlén hoc Vf’)’i nguoi
chidu ngay. ‘ hoc\ quy trinh 6 | pham 16n _
- Choi tro - Lam quen | budc rua | “LQCC” - Choi tu
choi tap bai hat | tay cho tré | - Choi ty do | do.
thé. “Chao ngay | mam non
méi” - Choi :0
an  quan,
bdn thun
-Trao d6i voi phu huynh nhing diéu can luu y doi véi tré
Tri tré -Tra tré dting phu huynh

- Nhic nhé tré chao cd, ba, me, 6ng ba, ngudi 16n khi ra vé.

KE HOACH TUAN 2
LOP HQC CUA BE




* Yéu ciu:

Tir Ngay 16/9/2024 dén ngay 20/9/2024

- Tré bict gidi thicu vé ban than, truong, 16p, cd giao va cong viéc cua cac cd trong

truong.

- Biét tao két hop céc ki ning dé v&, td mau dé tao ra san pham.

- Biét phdi hop tay, mit, chan vao céc bai tap thé duc.

- Tré nhan biét chix céi o, 6, o.
- Tré nhé tén va hiéu ndi dung cau truyén da hoc.
- Tré tra 101 c&c cau hoi rd rang va noi tron cau.

Thwr Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
Hoat dénig 16/9 17/9 18/9 19/9 20/9
Pon tré - | - Trod truyén vé so thich, nhitng hoat dong bé 1am & nha.
Trotruyén | - Tro truyén vé mot sd hoat dong cuia ¢d va tré ¢ 16p
sang - Quan sat mot sb tranh anh vé céc gc & trudng mam non.
- Lam quen bai hat, tho vé chu d& trudng mam non.
Thé duc | Thé duc budi sang tap két hop bai: “Truong ching chau 1a truong
bll(;;l Séng mém non’:
- Ho hép: Pua tay 18n cao, bit chéo tay trudc nguec.
- Tay: Dua Ién cao, phia truée, dang ngang bang vai
- Chan: Nhan khuyu gbi
- Bung: Tay chdng hong, cli ngudi vé trude, ra sau
- Bat: Bat vé phia truéc — sau, sang hai bén
Hoatdong | PTTM: | PTNN: | PTNN: PTTC: PTTC-
hoc VECO | BEHQC KE PI BANG KNXH:
GIAOEM | 0,0,0 | CHUYEN MEP KNS
“GA TO | NGOAIBAN GAP
PI HQC” | CHAN, DI | QUAN AO
KHUYU
GOI
Hoat dong | - Tro | - Quan sat | - Quan sat | - Quan sat do | - Thim
ngoai troi | chuyén vé | khdm phé | thoi tiét choi truong |quan  nha
cac hoat | goc choi & | - Tro Choi: | mam non. bép
dong cua bé | 16p “Cao  va |- Tro choi: bit | - Tro Choi:
trong  16p | - Tro Choi: | Tho” mat bat dé “Cao  va
hoc “Lon  cdu | - Choi véi |- Choi tu do | Tho”
- Hat “Em | vong” d6  choi|vsi d6 choi | - Choi tu do
di mau | - Choi v6i | ngoai trdi. | ngoai troi. v6i d6 choi
gido™” d6  choi ngoai troi.
- Tro Choi: | ngoai troi.
“Nhay  co

Ch@p’,




- Choi vé1

do choi
ngoai troi.

Hoat dong | GOc phén vai:

choi + Tro choi: “Pdng vai ¢d giao hoc sinh

+ Tr0 choi: “Cira hang in udng cta bé”
+ Tro choi: “Bac si khdm chira bénh cho moi nguoi”
Goc xay dung
- Tro choi x@y dung: “Xay dung vuon truong” “Xay dung vuon rau
truong em”
GOc hoc tap
+ Tro choi: “Xép hot hat chit 0, 8, 0 ; d6 chir s6”
+ Tro choi: “Doc sach”
GOc nghé thuit
+ Tro choi: v&, td mau, cat, dan vé truong mam non, ¢6 gido.
+ Tro choi: Hat va mua cac bai hét vé truong mam non.
Goc thién nhién
+ Cham sAc cay cdi: tudi nude, bit sau, tia la

An trua - - Tré blét rira trude khi 5,1'1, sau khi di Vé Sinh, khi tay b?m

ngii trua - | - Biét chuan b ban ghé cho gio an.

in xé - Biét chuan bi mém goi khi ngu.
- Lam quen | - Nha hoc | - Poc tho |- On chit sb tir | Biéu  dién
dong dao ca | duong: “Bé  hoc|1dén5 van  nghé
dao vé | Bai1: “Tai | toan” - Thyc hién | cudi tudn
truong mam | sa0  rang | - Thue hién | hoc pham

Hoat dong | non quan trong | hoc pham | quyén”  tao
chiéu - Thyc hién | nhat” quyén” bé | hinh
quyén hoc |- Choi tu | tip v& céc | - Choi ty do
pham “Bé | do duong nét
thich  hoc co ban”
toan” - Choi tu
- Choi :xép do
hinh
- Trao d6i v6i phu huynh nhiing diéu can luu y doi voi tré
Tri tré - Tra tré ding phu huynh

- Nhic nhd tré chao ¢, ba, me, 6ng ba, ngudi 16n khi ra ve.




* YéU cau:
- Tré biét dugc cac khu vuc nhu: sdn choi, nha bép, phong hoc, nha vé sinh...
- Biét x4c dinh dugc vi tri (trong, ngoai, trén, dudi, trudce, sau, phai, trai) cia mot vat

so vo1 mot vat khac.

- KEHOACHTUAN3
CAC HOAT PONG O TRUONG EM
Tir Ngay 23/9/2024 dén ngay 27/9/2024

- Tré nghe, hiéu va ké lai dugc nodi dung cau chuyén “Péi ban tt”
- Biét phdi hop tay-mit, chan thuc hién cac van dong: tung bong Ién cao va bat bong
- Gi4o duyc tré khdng choi véi nhitng dd vat ¢d thé gay nguy hiém

Thir Thu hai Thu ba Thir tw Thor nam Thir sau
23/9 24/9 25/9 26/9 27/9
Hoat don
Pon tré - | - Tro truyén vé so thich, nhitng hoat dong bé 1am & nha.
tro truyén | - Tro truyén vé mot sé hoat dong cua cd va tré & 16p
sang - Quan sat mot sb tranh anh vé cac géc & trudng mam non.
- Lam quen bai hat, tho vé chu d& trudng mam non.
- On chit céi, chit sé d3 hoc
TDBS Thé duc budi sang tap két hop bai: “Trudng ching chau I trudng mam
non’:
- Ho hép: Pua tay 18n cao, bit chéo tay trudc nguec.
- Tay: Dua Ién cao, phia trudce, dang ngang bang vai
- Chan: Nhan khuyu gbi
- Bung: Tay chéng hong, cli ngudi vé trude, ra sau
- Bat: Bat vé phia truéc — sau, sang hai bén
Hoat dong PTNT: PTNN: PTNT: PTTC: PTTCXH:
hoc PO DUNG KE XACPINH | TUNG KHONG
PO CHOI | CHUYEN TREN BONG CHOI VOI
CUA BE POI BAN DUOI LENCAO | NHUNG
NGUY
HIEM
Hoatddong | - Tro chuyén | - Doc tho: Quan sat | - Tro truyén | - Poc tho:”
ngoditroi | vé cac dd | “Po choi | vuon rau ¢ | vé d6 dung | cua chung”
choi & 16p | cua lop” truong ca nhan cua | - Hat “Em di
hoc Quan sat |- Tro Choi| bé mau gido”
- Hat “Em di | mot sb6 @6 | “Kéo co” - Vétu do |- Tro Choi:
mau gido” | choi ngoai |- Choi v6i| dudi san “truyén
- Tro Choi: | troi dd choi | - Tro Choi | bong”
“Bit mat bat | - Tro Choi: | ngoai troi | “Co ganh,co | - Choi véi
de” “Méo  bat chep” d6 choi
- Choi v6i | chudt” - Choi vo6i | ngoai troi.
dd0  choi do choi
ngoai troi. ngoai troi




- Cho1i vo1

do choi
ngoai troi.
Hoat | Goc phan vai:
dong + Tro choi: “Podng vai ¢d gido, hoc sinh
choi + Tro choi: “Cira hang ban dung cu hoc tap”
GOc xay dung
- Tro choi x@y dung: Xay khu vui choi truong em, “Xay dung vuon
truong”
GOc hoc tdp sach
+ Tap dd chit céi, s, bai tap 6n vé sb luong va chir s6
+ Tro choi: “ Poc sach”
GOc nghé thuit
+ Tro choi: v&, td mau, cit, dan vé 1 so d6 ding hoc tap ¢ truong mam non
+ Tro choi: Hat va mia cac bai héat vé truong mam non.
* Goc thién nhién:
- Tré chiam soc cdy xanh: X¢i dét, trong cay
An trua- | - Vésinh, chuan bj an trua
ngu trwa- | - Mot sO tré 1am nhiém vu tryc nhat rira tay trude va gilp c6 bay ban in,
an xé | chuan bi chd ngu
- C6 nhic nho tré vé sinh va di nga
- Chuén bi ban an, an xé
Hoat - Lam quen |- Lam quen |- Poc tho:|- Phan biét | Vinnghé cudi
dong dong dao ca | “Méo con di | “Ga hoc | dwoc  hém | tudn
chiéu | dao vé | hoc” chir” qua, hoém
truong mam | - Thuc hién | - Thyc hién | nay,  ngay
non hoc  phdm |hoc  phidm | mai qua céc
- Thyc hién | quyén “Tao | quyén” su kién hang
quyén  hoc | hinh” MTXQ va | ngay.
pham  “Bé | - Choitydo | Toan” - On lai 6
lam quen - Choitwy do | budc rira tay
chir cai” - Choi tu do
- Choi :xép
hinh
Tra tré | - Trao d6i voi phu huynh nhimg diéu can luu y d6i voi tré.
- Tra tré¢ dng phu huynh.

- Nhic nhd tré chao ¢, ba, me, 6ng ba, ngudi 16n khi ra vé.
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